
Metacognitieve vaardigheden  

 

Stap-voor-stap tekststudie 

 

Om een tekst te bestuderen kan de leerling de volgende stappen ondernemen:  

 

Lees de hele taak zorgvuldig door en lees de titel  

 

Wat weet je al over het onderwerp?  

 

 



Probeer in eigen woorden uit te leggen wat je over dit onderwerp moet weten.  

 

Bedenk van tevoren een plan hoe je het voorlezen van de tekst aanpakt: waar ga je 

op focussen? 

 

Lees vervolgens de tekst doelgericht: schenk aandacht aan wat belangrijk is.  

 

Controleer bij elke zin of alinea of je begrijpt wat erin staat.  



 

Maak op het einde een korte samenvatting in je eigen woorden  

 

Kijk terug naar de opdracht: weet je genoeg over het onderwerp van de tekst? 
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